ОТЧЕТ

школьного методического объединения учителей физической культуры

МБОУ «Лицей гАбдулино» (2016-2017 учебный год)

       Работа методического объединения учителей физической культуры  проводилась в соответствии  с планом работы ШМО и учителей физической культуры и ОБЖ за 2016-2017 учебный год. В минувшем учебном году согласно плана состоялось 3 заседания  методического объединения. 
     В МБОУ «Лицей г.Абдулино» в 2016 – 2017 учебном  году работало 4 учителя физической культуры:
Успеваемость
       В 2016 – 2017 учебном году, программы и календарно-тематическое планирование по физической культуре были составлены с учетом Государственного образовательного стандарта по физической культуре. Во  всех классах  проводилось 3 урока физической культуры в неделю.
     Из-за актированных и праздничных дней наблюдалось некоторое несоответствие между количеством запланированных и фактически проведённых уроков физической культуры. Учителями в ходе проведения уроков были осуществлены корректировки учебных планов. В результате все необходимые учебные нормативы, частично нормативы ГТО и промежуточные зачёты по физической культуре приняты, четвертные, полугодовые и годовые оценки выставлены.
	№
	Параллель
	% успеваемости
	% качества
	% выполнение учебной программы

	1
	1 классы
	-
	-
	100%

	2
	2 классы
	-
	-
	100%

	3
	3 классы
	100%
	98,6%
	100%

	4
	4 классы
	100%
	98,6%
	100%

	5
	5 классы
	100%
	98,3%
	100%

	6
	6 классы
	100%
	82,8%
	100%

	7
	7 классы
	100%
	97,1%
	100%

	8
	8 классы
	100%
	94,5%
	100%

	9
	9 классы
	100%
	96,63%
	100%

	10
	10 классы
	100%
	100%
	100%

	11
	11 классы
	100%
	84,4%
	100%

	Средний показатель
	100%
	94,54%
	100%


       Объем выполнение учебной программы по предмету физическая культура в учебном году составил 100%. Общая успеваемость по физической культуре в 2016-2017 учебном году составила – 100%, качественная успеваемость – 94,54%
Учебные программы
    Все учителя физической культуры работали, опираясь на комплексную программу  физического воспитания учащихся  1-11 классов, В.И. Лях, А.А. Зданевич. М., Просвещение. Рекомендовано МО РФ    и  Федеральный компонент государственного образовательного стандарта 2012 г., а так же использовались учебники: «Физическая культура» 1-4 классы, 5-7 классы, 8-9 классы и 10-11 классы. В.И. Лях «Просвещение» 2014 г.
Всеми учителями физической культуры были подкорректированы рабочие программы и календарно-тематическое планирование по физической культуре и по дополнительному образованию в соответствие с требованием Министерства образования  и ФГОС по физической культуре.
Инновационные технологии
	№

п/п
	 Ф.И.О. преподавателя
	Раздел программы

	1
	Шафиков Радик Михайлович
	1.Использование нетрадиционных видов гимнастики (стретчинг, шейпинг, бидифлекс   и пр.) для развития физических качеств учащихся и профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата.                        2.Использование упражнений современных оздоровительных систем на уроках гимнастики
3.Рабочая программа по физической культуре для учащихся 10-11 классов;        
4.Атлетическая гимнастика в школе. Программа по атлетической гимнастике 9 – 11 классы;
5.Рабочая программа по волейболу  для учащихся 10 – 11 классов.

	2.
	Шафиков Радик Михайлович
	1.«Применение метода предписаний алгоритмического типа как эффективного метода обучения в сочетании с технологией проектирования»; 
2.«Предписание алгоритмического типа как технология индивидуализации начального обучения баскетболу в школе»;
3.Рабочая программа по физической культуре для учащихся начальных классов, 5-9 классов и 10-11 классов в соответствии с ФГОС; 
4.Рабочая программа по баскетболу  для дополнительного образования детей 10-15 лет;

4.Рабочая программа по шахматам  для дополнительного образования детей 9-12 лет.                

	3.
	Храмова Марина Васильевна
	Рабочая программа по волейболу для учащихся 4-7 классов.

	4.
	Храмова Марина Васильевна
	1.»Развитие физических качеств через подвижные и спортивные игры».

2.Рабочая программа по мини-футболу для учащихся начальных классов.   


В течение 2016-2017 учебного года в  МБОУ «Лицей г. Абдулино» 
 работало  10 секций по 6 видам спорта:
Охват учащихся занятиями в спортивных секциях МБОУ «Лицей г. Абдулино» в 2016-2017уч. году 
	Спортивные секции в  МБОУ «Лицей г.Абдулино»

(перечень)
	Класс
	Численность занимающихся, человек
	Ф. И. О. учителя

	
	
	Всего
	девочек
	мальчиков
	

	Баскетбол (юноши) 
Баскетбол (девушки)
Пионербол с элементами волейбола(спорт-класс)
Волейбол(юноши)

Баскетбол (девушки)
Волейбол

Шахматы
Мини-футбол

Туризм
Силовое троеборье

(тренажерный зал)
Стрельба
	8-11 класс

8-11 класс

4 «А,Б» класс

   6-7 класс

6-7 класс

4-8 класс

5-7 класс

4-7 классы

5-9 классы

8-11 класс

8-11класс
	15
15

20

30
20
25

15

25

24

        20

        25
	-
15

11

15

10
17
7

12
12

4

10
	15
-

9

-

15

10
8

15

13

20

16
15
	ШафиковР.М.

ШафиковР.М.

  Храмова М.В

Храмова М.В.

ХрамоваМ.В.

Храмова М.В

Храмова М.В

Храмова М.В
ШафиковР.М ШафиковР.М
Шафиков Р.М.


Охват учащихся занятиями в спортивных секциях в 2016-17 учебном году в учреждениях дополнительного образования (ДЮСШ),ЦДТ
	Спортивные секции
	Численность занимающихся, человек
	Ф, И. О, учителя

	
	Всего
	девушек
	мальчиков
	

	Волейбол (мальчики),(девочки
	25
	15
	10
	ШафиковР.М.

	Волейбол (девочки),мальчики
	20
	10
	10
	Храмова М.В

	Туризм
	20
	6
	14
	ШафиковР.М


Физкультурно-оздоровительная работа в МБОУ «Лицей г. Абдулино» в 2016-17 учебном году

	Всего учащихся

в «МБОУ

Лицей г.Абдулино»
	Из общей численности занимающихся в спортивных секциях
	Посещают учебные занятия по ф.к., человек (уроки)
	Численность учащихся, отнесенных по состоянию здоровья (человек) группы:
	Из них посещают занятия по физкультуре: в специальной медицинской группе (поликлиника, ОУ, ЛФК)

	
	До 7-14
	15-17 лет
	
	
	1)Основная -300
2)Подготовительная - 263
3)Рекомендовано ЛФК - 0
4)Спецмедгруппа - 25
5)Освобождены- 0
	

	588
	453
	135
	
	588
	
	

	
	260
	
	
	


Информация о спортивных плоскостных сооружениях 

на территории общеобразовательной организации

	№ п/п
	Спортивное сооружение
	Количество
	Пропускная способность

	1
	Футбольное поле
	1
	14

	2
	Баскетбольная площадка
	1
	20

	3
	Волейбольная площадка
	1
	20

	4
	Площадка для подвижных игр
	1
	20

	5
	Хоккейная и (или) ледовая площадка
	-
	-

	6
	Тренажерная площадка
	-
	-

	7
	Спортивно-развивающая площадка
	2
	25

	8
	Беговая дорожка
	1
	25

	9
	Сектор для прыжков в длину
	1
	12

	10
	Иные спортивные площадки (для лапты, регби, городков и т.п.)
	-
	-

	11
	Гимнастический городок
	1
	20

	12
	Полоса препятствий 
	-
	-

	13
	Элементы полосы препятствий
	1
	15


В течение 2016 – 2017  учебного года в МБОУ «Лицей г.Абдулино»  была   организована и проведена общешкольная Спартакиада школьников  среди 2 – 11 классов:
1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов

	
№
	Вид спорта
	Возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	2-4 

классы
	Октябрь 2016г.
	ШСК
	292 чел.

	2
	Веселые старты
	2-4

 классы
	Февраль 2017г.
	Храмова М.В.
Дунаева Н.Н
	90 чел.

	3
	Шахматы
	4-7
классы
	     Февраль 2017 г.
	Храмова М.В
	30 чел.

	4
	Мини-футбол
	3-9 

классы
	Октябрь 2016 г.
	Храмова М.В.
Шафиков Р.М.
	90 чел.

	5
	Пионербол
	    3-6 

классы
	Ноябрь 2016 г.
	Храмова М.В.


	72 чел.


2 ступень – среднее звено учащихся 5-6 классов

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	5-6 классы
	Октябрь 2016г.
	ШСК
	124 чел.

	2
	Пионербол
	5-6 классы
	   Ноябрь2016 г.
	Храмова М.В.
	48 чел.

	3
	Мини-футбол 

( мальчики)
	5-6

 классы
	Октябрь 2016г.
	Храмова М.В. Шафиков Р.М
	42 чел.

	4.
	Мини-баскетбол
	5-6

 классы
	Ноябрь 2016г.
	Храмова М.В. Шафиков Р.М
	60 чел.


3 ступень – среднее звено учащихся 7-8-9 классов

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	7-8-9 

классы
	Октябрь 2016г.


	ШСК
	175 чел.

	2
	Мини-футбол 

(юноши)
	7-8-9 

классы
	Октябрь 2016г.
	Храмова М.В. Шафиков Р.М
	56 чел.

	3
	Баскетбол 


	7-8-9 

классы
	Декабрь 2016г.
	Храмова М.В. Шафиков Р.М
	64 чел.

	5
	Волейбол
	7-8-9 

классы
	Декабрь 2016г
	Храмова М.В. Шафиков Р.М
	64 чел.


4 ступень – среднее звено учащихся 10-11 классов

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	

	1
	«Старты ГТО»
	10-11 

классы
	Октябрь 2016г.


	ШСК
	89 чел.

	2
	Баскетбол 


	10-11 

классы
	Декабрь 2016г.
	Шафиков Р.М
	30 чел.

	3
	Волейбол 


	10-11 

классы
	    Ноябрь 2016
	 Шафиков Р.М
	30 чел.

	4
	Мини-футбол 

(юноши)
	10-11 классы
	Январь 2016г.
	 Шафиков Р.М
	18 чел.


Анализ деятельности ШМО учителей физической культуры МБОУ «Лицей г. Абдулино»

за 2016-2017 учебный год

	№

п/п
	Критерий

( вид деятельности)
	Количество команд (уч-ся) / призовые места
	Ответственные за проведения

	1.
	Олимпиада по физкультуре

	1.1
	Школьный этап:
	
	

	
	
	14 учащ./ 10 призовых мест
	Храмова М.В.

	
	
	18 учащ./ 8 призовых мест
	Храмова М.В.

	
	
	13 учащ./8 призовых мест
	Храмова М.В.

	
	
	14 учащ./8призовых мест
	Шафиков Р.М.

	1.2.
	Муниципальный этап:
	
	

	
	
	
	

	1.3.
	Окружной этап:
	
	

	2.
	Спартакиада МБОУ «Лицей г.Абдулино»:

	2.1
	Школьные:
	
	

	2.1.1.
	«Веселые старты»:
	
	

	
	  1 классы
	1б,1а,1в-места    50
	Кл.руководители

	
	2 классы
	2а,2в,2б. – места 45
	Дунаева.Н.Н.

	
	3 классы
	3б,3а,3в. – места 55
	Храмова М.В

	
	4 классы
	4а,4б. -    места  35
	Храмова М.В

	
	«Перестрелки»:
	
	

	
	2 классы
	2а,2в,2б-места 45
	Дунаева.Н.Н.

	
	  3 классы
	3б,3в,3а-места 30
	Храмова М.В, Затонская Н.А

	
	4 классы
	4а,,4б-места 25
	Храмова М.В

	2.1.2.
	Шахматы:
	
	

	
	2 классы
	2а,2б,2в-места 5
	Дунаева.Н.Н.

	
	  3 классы
	3б,3в,3а-места5
	ХрамоваМ.В, Затонская Н.А

	
	4 классы
	4а,,4б-места 5
	ХрамоваМ.В,

	
	5 классы
	5б,5а,5в-места 4
	ХрамоваМ.В,

	2.1.3.
	«Старты ГТО» (2-4 классы):
	4а, 4б, 4в, 3б, 2б, 3а, 3в, 2а,2в – м.
	ШМО учителей физкультуры

	
	2 классы
	3 команды 0
	ХрамоваМ.В,

	
	3 классы
	3 команды 10
	ХрамоваМ.В,Затонскаян.А.

	
	4 классы
	2 команды 30
	ХрамоваМ.В,

	2.1.4.
	«Старты ГТО» (5-6 классы):
	5а,6б,5б,5в,6а,6в, 5б-места
	ШМО учителей физкультуры

	
	  5 классы
	3 команды 10
	Шафиков Р.М.

	
	6 классы
	3 команды 10
	Храмова М.В.

	2.1.5.
	«Старты ГТО» (7-8 классы):
	7б, 8б, 7а, 7в,  8а-места
	ШМО учителей физкультуры

	
	7 классы
	3 команды     10
	Храмова М.В

	
	8 классы
	2 команды     7
	Шафиков Р.М

	2.1.6.
	«Старты ГТО» (9-11 классы):
	11,10, , 9а, 9б,– м.
	ШМО учителей физкультуры

	
	9 классы
	2 команды 10
	Шафиков Р.М   Храмова М.В

	
	10 классы
	1 команда   6
	Шафиков Р.М  Храмова М.В

	
	11 классы
	1 команда10
	  Шафиков Р.М Храмова М.В

	2.1.5.
	Пионербол:
	
	

	
	3 классы
	3а,3б,3в-места 18
	ХрамоваМ.В.

	
	4 классы
	4а,4б-места 12
	ХрамоваМ.В

	
	  5 классы
	5а,5б,5б-места 18
	Шафиков Р.М

	
	6 классы
	6б,6а,6в-места18
	ХрамоваМ.В

	
	7 классы
	7а,7в,7б-места 18
	ХрамоваМ.В

	2.1.5.
	Баскетбол:
	
	

	
	6 классы
	6а,6б,6в-места15
	ХрамоваМ.В

	
	7 классы
	7в,7а,7б-места 15
	ХрамоваМ.В

	
	8 классы
	8а,8б,-места 10
	Шафиков Р.М

	
	9 классы
	9б,,9а-места 10
	Шафиков Р.М

	
	10-11 классы
	11, 10,  - места 10
	Шафиков Р.М

	2.1.6.
	Мини-футбол:
	
	

	
	  2-4 классы
	2в,2а,2б;3а,3б,3в 20
4а,  4б – места 10
	Шафиков Р.М 
Храмова М.В

	
	5-6 классы
	5а,5в,5б - места 15
6а,6б,6в – места 15
	Шафиков Р.М 

Храмова М.В

	
	7-8 классы
	7б,7в,7а - места 15
8а,8б, - места  10
	Шафиков Р.М 

Храмова М.В

	2.1.7.
	9 классы
	9а, 9б,  - места 10
	Шафиков Р.М

	
	10-11 классы
	10, 11- места  10
	Шафиков Р.М

	2.1.8.
	Волейбол:
	
	

	
	8 классы
	8б,8а, -  места  12
	Шафиков Р.М

	
	9 классы
	9б, , 9а -  места 12
	Шафиков Р.М

	
	10-11 классы
	11, 10,           12
	Шафиков Р.М

	3.
	Спартакиада школьников «Президентские старты»:

	3.1.
	Шахматы:
	
	

	
	2-4 классы
	      7 команд/1 место  25
	Храмова М.В

	
	5-6 классы
	6 команд/3 место 45
	Храмова М.В.

	3.2.
	Веселые старты:
	
	

	
	2-4 классы
	7 команд/1 место 60
	Храмова М.В.ДунаеваН.Н.

	3.3.
	Мини-футбол:
	
	

	
	5-6 классы
	7 команд/4 место  10
	Шафиков Р.М Храмова М.В

	
	7-8 классы
	7 команд/3 место 10
	Шафиков Р.М Храмова М.В

	3.4.
	«Стритбол»:
	
	

	
	7-8 классы (юноши)
	7 команд/2 место 12
	Храмова М.В. Шафиков Р.М

	
	7-8 классы (девушки)
	7 команд/2 место 12
	Храмова М.В. Шафиков Р.М

	
	9-11 классы (юноши)
	7 команд/3 место 8
	Шафиков Р.М

	
	9-11 классы (девушки)
	7 команд/3 место 8
	Шафиков Р.М

	3.5.
	Волейбол:
	
	

	
	7-8 классы (юноши)
	5 команд/1 место 10
	Храмова М.В

	
	7-8 классы (девушки)
	6 команд/2 место 20
	Храмова М.В

	
	9-11 классы (юноши)
	7 команд/4 место 12
	Шафиков Р.М

	3.6.
	«Многоборье ГТО»:
	
	

	
	2-4 классы
	7 команд/1 место 30
	Храмова М.В

	
	5-6 классы
	7 команд/3 место  16
	Храмова М.В

	
	9- классы
	6 команд/3 место  10
	Шафиков Р.М

	
	10- классы
	6 команд/3 место   7
	Шафиков Р.М

	3.7.
	Легкоатлетическая эстафета:
	
	

	
	9-11 классы
	8 команд/3 место 10
	Шафиков Р.М

	4.
	Соревнования вне рамках Спартакиада школьников «Президентские старты»:

	4.1.
	

	
	9-11 классы (юноши)
	7 команд/3 место 10
	Храмова М.В. Шафиков Р.М

	
	9-11 классы (девушки)
	6 команд/1 место 10
	Храмова М.В. Шафиков Р.М.

	4.2.
	Открытый городской турнир по баскетболу:

	
	8-11 классы (юноши)
	6 команд/2 место   15уч
	Храмова М.В. Шафиков Р.М.

	
	8-11 классы (девушки)
	    7 команд/1 место    15уч
	Храмова М.В. Шафиков Р.М

	4.2.
	Зимний Фестиваль ВФСК «ГТО» 
	    2 команды/  место 18уч
	    Храмова М.В Шафиков Р.М

	5.
	Открытый турнир по шахматам муниципальный этап
	6 команд/1 место
	Кабилов Б.Г.

	5.1.
	Лыжные гонки Россия -2017          5мест 2-1м,2-2м,3-1м 43уч    Храмова М.В
	
	

	
	Юноши 2002-2004 года
	 2команды 2место  1 4уч
	Храмова М.В.

	
	Девушки 2002-2004 года
	 2команды  1место   10уч
	Храмова М.В

	5.2.
	Открытый турнир по баскетболу муниципальный этап

	
	Юноши 1999 года рождения
	4 команды/I место  12уч
	Шафиков Р.М Храмова М.В

	
	Юноши 2000 года рождения
	4 команды/III место 12уч
	Шафиков Р.М Храмова М.В

	5.3.
	Первенство по баскетболу в зачет Спартакиады учащихся 

	
	Юноши 2002-2003 гг. рождения  
	7 команд/1место   15
	Храмова М.В

	
	Девушки 2002 -2003 гг. рождения 
	7 команд/2 место  15
	Храмова М.В

	5.4.
	Зимний Фестиваль ВФСК «ГТО» 
	12 команд/  место  18
	Шафиков Р.М Храмова М.В


Общий итог выступления сборных команд МБОУ «Лицей г. Абдулино» в городской Спартакиаде школьников «Президентские старты»: 1,4место) в общекомандном зачете по ступеням: 1 ступень 2-4 классы – 3 место; 2 ступень 5-6 классы – 4 место; 3 ступень 7-8 классы - 1 место и4; 4 ступень 9-11 классы - 2 место. 2) в общекомандном зачете команды-школы в «Президентских стартах» - 3 место
                                Аттестация спортивных сооружений МБОУ «Лицей г. Абдулино»
	№
	Наименование 
	Количество 
	Ответственный, 

категория 

	1
	Спортивная площадка: баскетбольная, футбольная, волейбольная (три в одном)
	1
	

	2
	Стадион
	1
	

	3
	Спортплощадка для занятий ОФП
	1
	

	4
	Спортивные залы:

Тренажерный зал
	4
	Шафиков Р.М.. 1категория
Храмова М.В 1категория
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